ANATOMIE (; FeCtiny anatomé = rozFezdvdni)

e patfi mezi biologické védy (biologie = véda o Zivoté)
o véda o tvaru a stavbé téla. o struktufe. poloze a vzijemném vztahu jeho &asti
o !!lljde o studium téla patologicky nezménéného — humanni anatomie

Ziskavani poznatki:
1. z pitvy — nejstar$i metoda
2. zneustalého pozorovani lidského téla

Historie:

Biologické védy se rozvijely v 18.-19.,stol. — vznik novych disciplin a obori, snaha
o provazani pFibuznych sméru.
Vznik zastfesujiciho oboru = morfologie

Morfologie — nauka o struktufe, tvaru a vyvoji biologickych objekti
¢ v medicing jde o morfologii lidského téla = anatomie + histologie + embryologie

Fvziologie — véda, kterd studuje, popisuje a objasiiuje procesy, které probihaji v lidském
organismu

Patologie — zabyva se anatomii nemocného téla

Patologicka fvziologie — zabyva se fyziologii nemocného téla
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Rozdéleni anatomie:
1. A. soustavnd (systematickd) — pfifazuje k sob& atvary, které spolu souviseji

stavebné, vyvojové i funkéné — fadime je do_orginovych soustay (soustava
kosterni, travici, svalova ...)

2. A. topograficks — popisuje vzdjemnou polohu jednotlivych ttvart v uréité &sti téla
3. A. plastickd — popis zevniho tvaru a proporei téla za klidu i pohybu

4. A. antropologicka — studuje rozdily a shody ve stavbé vice jedincd téhoz druhu
(vymezuje jednotlivé typy)

5. A. srovndvaci (komparativni) — srovnava stavbu t&la jednotlivych druht —
sestavuje Zivo¢ichy do pFibuznych skupin

6. A. détského véku (nipioanatomie), zralého viku, stafecks (gerontoanatomie)

7. Neuroanatomie — studium morfologie ¢4sti Fidiciho systému organismu

8. A. rentgenovi - pouzivia RTG. paprskil pfi vy3etfovani lidského t&la (dnes spise
historické oznaceni)
9. A. chirurgicks - anatomie p¥istupu ke strukturam v hloubce t&la, které vyzaduji
chirurgicky zdsah (vychazi z topografické anatomie)
10. Funkéni anatomie = aplikovana systematick4, topografickd a plastick anatomie
- vyklida morfologicki fakta podle fyziologického vyznamu

11. Embryologie — popisuje stadia ontogeneze (=vyvoj od oplodn&ni)

12. Histologie — studuje mikroskopickou stavbu télesnych tkdni
* specidini histologie (mikroskopickd anatomie) — studium za pouZiti svételného

a elektronového mikroskopu

Anatomické nazvoslovi

B.N.A. (Basilejské) — 1895

LN.A. (Jenské) — 1935

P.N.A. (Pafizské) - 1955 ustanoveno, 1960 pfijato

N.N.A. (New York) — 1989 — nomina se zcela zménila. Jedna se o doporudeni



1. Stavba burniky

JADES . ME M (v TA)
CHRONATIN (DNA)

Golgiho aparat



ENDOPLAZMATICKE RETIKULUM

e o o o

centralni tloha pfi syntéze bilkovin a lipida
zasobarna Ca

rozvétvené kanalky a vacky

na povrchu 1 biomembrina

> Drsné (zrnité) ER — na povrchu nese ribozomy (— zvrasnénost) — probihd na
nich tvorba bilkovin

p

» Hladké ER — nenese ribozomy, syntéza steroidni ¥

GOLGIHO APARAT

°

dale zpracovdvi produkty ER
centrum pro modifikaci, tridéni a distribuci bilkovin a lipida

7> Golgiho cis-sit’ — vstupni
- pfivracend k ER
» Golgiho trans-sit’ — tfidéni

MITOCHONDRIE

L ]

energetické centrum buiiky (vznik ATP)

2 biomembrany — vnitini zvrésnénd ve vybézky = kristy

LYZOSOMY

vezikuly slouzici k intraceluldrnimu traveni makromolekul
obsahuji enzymy (katalyzuji reakce)

CYTOSKELET

umoziiuje buiice zaujmout rizné tvary

déli se na mikrofilamenta — obs. bilkovinu aktin (molekulovy motor myosin)
mikrotubuly — bilkovina tubulin
intermedidlni filamenta



Geneticky material bunky

e v jadie buiiky se nachazi geneticky materidl ¢hromatip = nositel genetické
(dédi¢né) informace, ktera je ukryta v DNA (deoxyribonukleova kyselina)

Molekula DNA: - tvar dvojité Sroubovice

- vytvaii CHROMOZOMY (10 pm dlouhé)
- u¢lovéka 46 chromozomu (23 paru)
% 22 pdri autosomnich + gonosomy XX = Zena (AAXX)

*>

s» 22 pdru autosomii + gonosomy XY = muz (AAXY)

- tvofena NUKLEOTIDY (sacharid, fosfat a dusikata béaze)
- osu DNA tvofi stfidajici se molekuly sacharidu (deoxyribézy) a
fosfatu
- na sacharid je zavéSena jedna za 4 dusikatych bazi: adenin (A),
thymin(T), guanin (G), cytosin (C)
- vlékna dvousrobovice spojeny na zékladé komplementarity bazi
(A=T, G Q)

< USPORADANI POSLOUPNOSTI BAZI TVORI GENETICKY KOD PRO
URCITOU BILKOVINU (burika jich vytvofi za sviyj zivot asi 100 000)

CAChARID FoseAY Al m
|
26 e
NUKLEOTID

REPLIKACE/REDUPLIKACE - proces zdvojeni DNA

< V matetské buiice musi byt vytvofeno dvojnasobné mnoZstvi genetického materiélu,
aby mohl byt rozdélen do 2 dcefinnych bunék).

% Dvoudroubovice DNA se rozdéli a ke kazdému vldknu se na podkladé
komplementarity bazi nasyntetizuje nové vlakno.

¢ Probihd v tzv. S fazi bunééného cyklu, kterd pfedchdzi samotnému déleni bufiky.

MISTO: jadro buiiky



Tvorba bilkovin (proteosyntéza)

© Expresi (projevem) genu je bilkovina (protein) ©

O bilkovina musi byt vytvoiena dle pfedlohy = medidtorovd mRNA, ktera
vzniké procesem transkripce

w- prepis DNA do mRNA (ribonukleovd kyselina)
Pozn. takto vytvorena mRNA musi byt jesté upravena tzv.
posttranskripénimi ipravami = sestFih

MISTO: jidro buiiky

TRANSLACE. = vlastni tvorba bilkovin
© preklad RNA do bilkoviny ©

MISTO: ribozomy (sloZen z ribozomélni rRNA a bilkovin)
PREDLOHA/SABLONA: mRNA
MATERIAL: AMK

DODAVATEL MATERIALU: transferova tRNA

PRINCIP: komplementarita kodonu (triplet/trojice bazi v mRNA kédujici vidy
1 AMK) a antikedonu (bdze na tRNA)

©sPOJENIM AMINOKYSELIN VZNIKNE BILKOVINA. ©

SHRNUTI
pFepis = sestfih <
TRANSKSRIPCE: DNA > (m)RNA 2> findlni mRNA
(jddro buiiky)
pFeklad —~
TRANSLACE: mRNA > bilkovina mRNA - kodon
(ribozom) (pFedioha) {§ = bilkovina

t RNA — antikodon

(nese AMK) AMK ¢ ANK +ANE. ... -



Déleni bunék
e probiha ve 2 fazich
1) Rozdéleni jadra (karyokineze)
2) Rozdéleni buiiky (cytokineze) - vytvoii se pFehradka (septum),
ktera rozdéli cytoplazmu a cytoplazmatickou membranu na 2 dcefinné
buiiky a do kazdé vstoupi 1 jadro

1) Déleni jadra (karvokineze)

a) MIT(:)ZA —vznik télovych (somatickych) diploidnich bunék
b) MEIOZA - vznik pohlavnich haploidnich bunék (gamet)

Mitoza (neprimé déleni jadra)
e probiha ve 4 fizich

1. PROFAZE
o zanik jaderné membrany (karyotéky) — stava se sou¢asti ER
o spiralizace chromozomi — stavaji se viditelnymi, dvouchromatidové
utvary spojené centromerou = tzv. metafizni chromozom
o zacina se tvofit délici vieténko (mikrotubuldrni cytoskelet)

2. METAFAZE
o vznikd metafazni desti¢ka (monaster) — chromozomy se v misté
centromery napoji na vlakna déliciho vieténka v ekvatoridlni roviné

3. ANAFAZE

o zkrteoviani mikrotubuli déliciho vieténka = chromozomy se podéiné

roztrhnou v misté€ centromery a jejich piilky jsou taZeny k péliom
déliciho vieténka

4. TELOFAZE
o zanika délici vieténko
o despiralizace chromozomi
o kolem dcefinnych jader se tvofi jadernd membrana (karyotéka)

¥ NASLEDUJE DELEN{ BUNKY (CYTOKINEZE)

A MITOZOU VZNIKNOU 2 DIPLOIDNI BUNKY = NEMENNOST GENETICKE
INFORMACE V TELOVYCH (SOMATICKYCH) BUNKACH.
CHROMOZOMY JSOU JEDNOCHROMATIDOVE



' (NEPEIME DELENI

R /AD. N
PIRALIY -CHRE
vanie dELie.
: vEELTENKA

VAN 2DINSD,
wnEn

—DESMRALRACE CURoM.
| =TvOLIA JADER. Mg,

Obr. 2. Schéma nepHmého déleni bunék
(vysvétleni viz v textu)

Potom se chromozémy podélné rozitépi a obé poloviny jednotlivych chromozémi se zatnou
rozestupovat. Vznikd dvojhvézda, diaster (metafdze).

Poloviny rozitépenych chromozémi putuji k protilehlym centriolim a vytvofi opét jakousi
zprohybanou pésku, kolem niZ se znovu vytvoki blanka jaderna (anafdze).
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Meiéza (redukcni déleni jadra)
o vznik pohlavnich haploidnich bunék (gamet) z bunék télovych -
diploidnich

2 &asti: 1. PRVNI ZRACI (HETEROTYPICKE) DELEN(

% Profize
o spiralizace chromozomu
© parové chromozomy se spolu spoji a vzniknou
étyFchromatidové tvary = tetrady !!! mohou si vvménet

¢4sti chromatid (=genetické informace) = REKOMBINACE.
poté se tetrady od sebe oddéli
o zanik karyotéky

o vznik déliciho vireténka

s Metafize

o viz. mitéza — metafizni destitka (monaster)

*» Anafize

o chromozomy se neroztrhnou.ale rozestupuii se celé celé, ke

kazdému p6lu buiiky putuje jeden chromozom z homologniho
paru

s Telofaze
o viz. mitéza

8 VZNIKNOU 2 DCERINNA JADRA S HAPLOIDNIM POCTEM
DVOUCHROMATIDOVYCH CHROMOZOMU

2. DRUHE ZRACI (HOMEOTYPICKE) DELEN{

» probéhne klasickd mitéza obou dcefinnych bunék

£ VZNIKNOU 4 DCERINNE BUNKY S HAPLOIDNIM POCTEM
JEDNOCHROMATIDOVYCH CHROMOZOMU




Tkané

% seskupeni bunék do vétSich soubori — podle stejného tvaru, pavodu a funkce
% seskupeni tkani do vétSich celki = orginy = orginové soustavy =

Rozdéleni tkani

1) Podle ontogenetického vivoje

¢ ektodermalni — kiiZe a jeji derivaty, nervovy systém
mesodermalni - tkan podplmd, pojivova, svalova, krev
endodermalni — tkan epitelidlni, vnitini organy

2) Podle funkce
1. Vystelka
II. Pojive
1. Tkai svalova
IV. Tkéi nervova
V. Tekutiny télni

I. VYSTELKA (EPITEL)
o pevné spojené buiiky bez mezibunéénych prostor
o kryje povrch téla i vystyld rizné dutiny
o bezeévnd, vyZziva se déje prolinanim z hloubky
o pFenesena na jiné misto se dobie ujima = wyuliti v plastické chirurgii

© Podle tvaru
a) E. jednovr ¢ ~ buiky uloZeny v 1 vrstvé
- aZdicovy, krychlovy (kubicky), vilcovy (cylindricky)

b) lj muohoyrstevny — builky uloZeny ve vice vrstvich
- dlaZdicovy — kuze

- pfechodni — povrchové vrstva je malo propustnd — mocové cesty

Podle funkce

a) E E;xci — chrini hlubsi vrstvy nebo usnadiiuje pohyb (plice
v pohrudnicni dutiné) .
b) E.Zldzoyy - rizny tvar (trubiCkové, vackovité, rozvétvent...)
- pfFijimaji z cév uloZenych pod epitelem rizné litky, které
zpracovavaji a odevzddivaji na volném povrchu
o sekrety — latky, které maji néjakou funkci
o exkrety — latky odpadni
o Zlazv s vnitini sekreci — #l4za bez vyvoedu na povrch
. - produkty = hormon
c) w- dovede ptFijimat litky ze zevniho prostgedi, Zpracovava je
a odevzdava hloubéji uloie@jrm cévam (stFevo)

d) lj, smyslovy — schopnost pFijimat podnéty fyzikdlni nebo chemické a
predavat je dale (e.¢ichovy, tycinky + Cipky, sitnice..)
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II. TKAN POJIVOVA — VAZIVO, CHRUPAVKA, KOST

o tvofena buiikamj a mezibunéénou hmotou, ve které jsou vldknité utvary =
fibrily
- kolagenni (klihotvorné) — peyné. malo tazné
- prekolagenni (retikulinové) — jen v ur€itych pojivech
- elastické — tazng, ale mélo pevné

a) VAZIVO (fibrae) — meékké, poddajné, buiiky jsou fibrocxﬂ

1. V.sit'ové (retikuldrni)
- hvézdicovité buiiky, se spojuji svymi v¥bézky a tvo¥i
prostorovou sit’
- mezi buiikami jsou retikulinova vlikna (mizni uzliny, slezina,
kostni dFen)

2. 'V, Fidké (intersticidln{)
- vypliuje mezery mezi jednotlivymi dtvary
- kolem orgéndg, jejichiqsi mE“ni (jicen), skluzné plochy, pod kiiZi,
ve vétsich Zlazdch P

- buiiky ~ vazivové (fibrocyty) — ploché b. s protahlymi vyb&zky
- histio = AZy. — schopnost pohlcovat cizorodé
casteCky "

- fibrilv - kolagenni i elestické

3. V.tuhé
- chudé na buiiky, ¢etné fibrily

o : i — uspofadand — pevnost v tahu
- neuspofFidana — pevnost v tlaku

o elastické — pievladaji elastické fibrily — Zlutd barva

4. V. tukové
- pfevaha tukovych bunék
- skupiny bunék spojenkdvazivem v laladky (stale v&tsi a vatsi)
- pod kiiZi, kolem ledvin, za oéni kouli
- tepelnd izolace, zdsobarna Zivych latek, mechanickd ochrana
- mizi jen p¥i extrémnim vyhladovéni



M

b) CHRUPAVKA (cartilago, chondros)

buriky jsou chondrocysy,

o fibrily usporiddny tak, aby odoldvaly tlaku
e tuZsi neZ vazivo
¢ neni prokrvend, vyZiva probiha difuzi
e mala regeneralni schopnost
1. Chrupavka skloviti (hyalinni)
- kolagenni fibrily
- buiky tvofi skupiny po 2-3
- klouby, nosni pFepdika, dychaci cesty
2. Ch. vazivovi
- matné bil4, zna¢né odolna
- kolagenni fibrily
- meziobratlové ploténky, kloubni menisky
3. Ch, elasticka
- Zlutobila, neprihledna
- udni boltec, eppiglotis
<) mm

buiiky jsou ggtgagyty, — drobné, podlouhlé, ¢etné vybézky
nejtvrdsi

podili se na metabolismu minerilia — do menbunécne hmoty se ukladaji
krystalky SO[IW fos vapenaty Cas3(POy4):a
uhli¢itan vipenaty CaCO;- podmlﬁup w v nadbytku ale
zpusobuji kfehkost
v mezibunééné hmoté jsou i M— slouceniny uhliky -
podmifiuji pruZnost vice v détstvi, v nadbytku zavifiuji poddajnost
kolagenni ﬁbﬂ' - kost vldknitd — fibrily tvof{ nepravidelnou sit’
-- v détstvi
-- kost lamelozni — fibrily paralelng

-- kostni hmota tvoii desti¢ky(lamely)
-- v dospélosti

11
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III. TKAN SVALOVA

e schopnost zkracovat se, smrit’ovat (kontrahovat) = vznik pohybu
e zatuto schopnost zodpovidaji dlouhé nitkovité atvary a protoplazmé =

mvofibrily

1. Tk. svalova hladka

vigtenovité buiiky — uprostied ovidlné jadro, kolem jadra celou
délkou buriky probihaji stejnorodé m

stény organii, cévy, prudusky, stFeva

neovlddiame je svoji viili — Fizeno vegetativnim nervstvem

2. Tk. svalova priéné pruhovani

buiika svalova = svalové vlikno — mnohojaderni
na povrchu sarkolema

uvnitf sarkoplazma — v ni probihaji tensi mzoﬁbrilz. maji tseky
anizotropni (dvojlomné, temnéjsi) a izotropni (jednolomné,
svétlejsi) = sval se jevi jako pFi¢né pruhovany

svaly kosterni, podkoZni, jazyka, hrtanu

podléh4 nasi viili — Fizeno mozkomiS$nimi nervy

3. TKk. svalovi srdeéni (mvokard)

podobna pFi¢né€ pruhované sv. = schopna dlouhodobé
namdhavé ¢innosti

neovlivnitelnd nasi vili — ma vlastni automacii (kontrakce i bez

nervovych popudii) — pfevodni systém srdecni
NEUNAVITELNA

12



2. Rozdéleni tkani

plicni sklipky,
pohrudnice-pobfi3nice,
endotel

#lazové vyvody

bez Fasinek - Zluénik,
intestinalni trakt;
S fasinkami -

malé priadusky

s Fasinkami - sliznice
nosu, hrtanu,
pradusnice, velkych
prudusek

#lazy (vzacné)

vicevrstevny rohovatéjici
dlazdicovy epitel




3. Rozdéleni tkani
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IV. TKAN NERVOVA

® charakterizovana draZdivosti (vzruSivosti) a schopnosti podrazdéni (vzruchy)
dile prenaset
e stavebni jednotka NEURON:

> télo — bohaté na cytoplazmu — obsahuje drobné hrudky = hmota
Nisslova — pfi vy&erpani mizi, pfi zotaveni se objevuje znovu
-- pigmentované bunky

» dendrity — krati¢ké a bohaté vétvené vybézky

- vedou vzruch dostFedivé (do buiiky)
- n€kdy jen 1 dendrit bez vétveni = busiky pfi misnim kanilu =
nakupeni bunék tvoii tzv. miSni uzliny (gangliony)

> neurit (axon) — dlouhy vyb&Zek (n&kdy az 1m)
- t€éméf nevétveny, jen misty odstupuji kelateraly

- na Kkonci rozvétven = telodendron

» neurofibrily — drobounka vlakénka uvnit¥ t&l i vyb&zki

A 74

pochva myelinova (dfefiova)
- obaluje neurit ve formé yvilecku
- tloustka rizn4 - vétSi vrstva = rychlejsi Sifeni vzruchu
- vlékna s touto pochvou — bila barva

» pochva Schwanova
- tenky spirdlovitg se obtdgejici plast’ kolem axonu

Vyb&zky nékterych bunék na sebe navazuji:
1) Neurit se napojuje na dendrity nebo téla jinych neuroni pies synapse (zépoje)
2) Neurit se napojuje na jiné atvary
a) na buiiky smyslové — zakon¢eni senzitivni (citlivé)
b) na vykonné orginy = svalovd tkdsi — zakonéeni motorické
(hybné)
= Zlazové buriky — zakoneni sekreéni

NEUROGLIOVE BUNKY
- mnoho vybézku, ale bez neurofibril
- izoluji nervové buiiky
- svoji latkovou vyménou tvofi vhodné prostfedi pro nervové buiiky
- pii zéniku nervové buiiky zapliiuji defekt

V. TELNI TEKUTINY - krev, miza, mezibuné&én4 tekutina, mozkomi$ni mok

13
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Rozdéleni lidského téla na soustavy:

1)
2)
3)
4)
3)
6)
7)

8)
9)

Pohybovy systém — opérnd a nosné ¢ést (kosti a spoje kosti = klouby)
Pohybovy systém — hybna ¢ast = svalova

Obé&hové Ustroji (systema cardiovasculare)

Mizni soustava (systema lymphaticum)

Dychaci Gstroji (apparatus respiratorius)

Trévici Gstroji (apparatus digestorius)

Mocopohlavni Gstroji — organa urinaria, organa genitalia masculina et
feminina

Zlazy s vnitini sekreci — glandulae endocrinae

Nervovy systém (systema nervosum)

10) Smyslové Ustroji — organa sensum
11) KoZni soustava (kiiZe a jeji derivaty) — integumentum commune

14
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Orientace na lidském télé

1) Rozdéleni lidského téla

HLAVA‘caButz: lebka (cranium) - mozkovna (neurogranium)

- obli¢ejova ¢ast (viscerocranium,
splanchocranium)

oblidej (facies)
KRK ’collggl)

TRUP (truncus): hrudnik (thorax) - pfedni &ast — hrud’ ¢i prsa (pecius)
TR - zadni &ast — zada (dorsum)

BRICHO (abdomen)
— . 7adni &ast — bedro (lumbus)

KONCETINY (membra, extermitates)
orniprava a leva (membrum superius dextrum et sinistrum)

*+ paze (brachium)
» loket (cubitus)
++ predlokti (antebrachium)
* ruka (manus) - dlail (palma manus)
- hibet (dorsum manus)
- prsty ruky (digiti manus)

Dolni pravi a levd (membrum inferius dextrum et sinistrum)
%+ stehno (femur)
* koleno (genu)
< bérec (crus) — zadni strana = lytko (sura)
** noha (pes) - chodidlo (planta pedis)
- hrbet (dorsum pedis)
- prsty nohy (digiti pedis)

2) Roviny lidského téla - sioj spojny (Spicky u sebe), pFipazeni a vytoceni rukou
dlanémi vpfed (palce rukou zevné)

© M'_ déli t€lo na symetrickou pravou a levou polovinu

© Sagitdlni — rovnobé&Zna s medidni

© Frontélni — d&li télo na piedni a zadni polovinu

© Transverzilni (horizontdlni) — déli t&lo na horni a dolni polovinu

15
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3) Sméry lidského téla

a) NATELE
» khlavé horni — cranialis (superior)
dolni — caudalis (inferjor)

zadni, hibetni  dorsalis (posterior)

predni, bfiSni  ventralis (anterior)

A 74

Y

Y

k roviné stfedni, vnitini medialis

Y

vnéjsi, zevni  lateralis

Y

oznadeni hloubkové  povrcovy — superficialis
hluboky — profundus

b) NA KONCETINACH
» smér k trupu — proximalis

» smér od trupu - distalis
——

Horni kondetinv
o zevni— radialis
vnitini — u_hﬁ._r_i_s
dlafiovy - volaris, palmaris
hibetni — dorsalis

00 O

Dolni konéetiny
o zevni — fibularis
© vnitfni - tibjalis
o ploskovy —plantaris  (ploska — planta pedis)
o h¥betni — dorsalis

Medianus - bod leZi v medialni roving, je jeji soudasti
Medialis — smér ke stiedu
Medius - bod leZi mezi dvéma body (bez ohledu na roviny)

16
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Stavba kosti (structura ossium)

1) na povrchu okostice (periosteum) — jen ne na kloubnich plochéich = chrupavka
o vazivova blina
o v misté iponi vazi a Slach Ine pevné — snopce vazt a $lach pronikaji az do
kosti
o obsahuje cévy — silné prokrveni, zakonceni nervovych viiken
ochrana a vyziva kosti
o tloustnuti kosti

(0]

o 2 vrstvy: zevni (fibrézni) - malo bunék
- vlaknité vazivo
- fibrily probihaji soubé&zné

vnitFni (kambiova) - vice bunék
- vazivova vldkna nepravidelné propletena

- obsahuje gsteoblasty (tvorba kosti)
© Periost je kostitvornou yrstyou © (transplantace), je-li odloupnut od kosti =

porudeni cév, které pronikaji do kosti = kost miZze odumirat

o n&ktera vldkna periostu pronikaji i do povrchovych vrstev kosti = perforujici
Sharpeyova vlikna

17



18

2) Vlastni kost: 2 formy - kostni tkan hutna (substantia compacta)
- Kostni tkan tramcita (substantia spongiosa)

a) HUTNA KOST (substantia compacta)

> tvofi povrchovou vrstvu
o

» dlouhé kosti — kompaktni kost tvoii stfedni sloupec (spongiozni na
okrajich)

o plst’ovitd — navzdjem se spojuji v trdimce, mezi nimi vtrouSeny
kostni butiky (§vy lebecni kosti, nitrousni labyrint, upony
nékterych vazi a slach)

o lamelézni - sklada se z vrstev soustfednych — obklopuji cévy
kostni nebo tvoii soustfedné vrstvy na povrchu kosti

3 druhy lamel:

< 1. Haversovy — soustiedné vrstvy kolem Haversovych
kandilki, ve kterych probihaji drobné krevni cévy a nervy,
- lamely tvoii kolem Havers. kanalkt soustiedné soubory
(max. 4-5) = osteony

L. vmezeten¢ (interstidlnf) — mezi jednotlivymi osteony
< L. povrchové — tvoii povrch kosti

3 houbowta,v epiﬁ%éeh dlouhych kostla v plochych kostech
o tramecky upofadany v ur€itych smérech nejvétsiho namahani kosti

> vyplituje dutiny uvnité dlouhych kosti (v diafyzdch) = d¥efiova dutina (cavum
medullare) a skuliny v kostech sponglozmeh
> drefi je m&kka, plivodné dervens 3

- krvetvorny organ

- v dospélosti — obratle, kost hrudni, Zebra lebecni
kosti, panevni kosti, nékteré dlouhé kosti, drobné
kustky ruky

- tvorba Ery, Leui Tro

» v dlouhych kostech krvetvorba zihy ustivd - pfeména v tukové buiiky —

Zlutd kostni diefi (medulla ossium flava), ve stifi ztrdta tuku — diei Sediva
(medulla ossium gelatinosa) 18
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CEVY A NERVY KOSTNi

z cév_periostalnich — vnikaji do kosti Volkamannovymi kanalky — Sikmo do kosti
- tvoii vlasecnice, ty probihaji Havers kanalky

¢ arteriae nutriciale — samostatnymi kanélky vnikaji do kosti
- spojeny s cévami Havers. kanalka

- pokracuji do dfené
* arteriae metaphysariae (tepnv metafyzarni) — tam, kde se styka diafyza a epifyza
(= metafyza)

¢ arteriae epiphvsariae (tepny epifvzdrni) — na epifyzich

Zily - podél tepny
Nervv — hojné v periostu
- do kosti Havers. kandlky, nékteré i do d¥ené

Mista na kosti — upon svali nebo 3lach — hrbolek (tuberculum), hrbol (tuber), drsnatina
(tuberositas)

-- drsné &iry (lineae), hiebeny (spinae, cristae)
-- jamky (foveae), Zlabek/ryha (sulcus)

ra plaét tvonkompaktm kost
- dfefiova dutina vyplnénd kostni dfeni

- obklopeny tenkous]upkou kompaktm kosti
- tvoii obvykle kloubni hlavice nebo jamky pokryté chrupavkou

A\

epifyza a diafyza oddéleny rustovou chrupavkou (physis)
» rozvifend &ast diafyzy, kterd naléha na rGstovou chrupavku = metafyzy

Osteoeyty — kostni butiky, pfi zlomeninach se aktivuji v osteoblasty
Osteoblasty — producenti nové kostni tkéng, v periostu

-- méni se v osteocyty
Osteoklasty = odbourdvade kosti



Tvorba kosti - podili se na ni osteoblasty

1) Na podkladé vazivovém = desmogenni (endesmalni) osifikace
2) Na podklade chrupav¢itém = chondrogenni

1) Vazivovi (desmogenni) — kostni tramecky se tvoii pfimo ve vazivu

2) Chrupav¢iti (chondrogenni) — nejprve destrukce chrupavky, pak osteoblasty
vnikaji do destruované chrupavky = chrupavka nahrazovana kosti

a) perichondralnj_- vznik pevnych ostriivki osifikaci na povrchu chrupavky
b) enchondralni - vznik pevnych ostriivkil v nitru chrupavky

Diouhé kosti — osifikace nejprve uprostied perichondrilné, pak enchondrilng
- perichondralni osifikace pfechazi v periostalni osifikaci

Konce dlouhych kosti osifikuji samostatné enchondrilné
Epifizarni chrupavky — rist kosti do délky

Riist kosti do Sife — v periostu

Existuji pfidatna osifika¢ni jadra (= trakéni apofyzy)

1! Ubytek kosti (= odbouravéni piebyte¢né kostni tkiné) = zvétSuje se diefiova =

pneumatizace u nékterych kosti (lebecni)

1! Ubytek (dekalcifikace) vit D a Ca u déti = W;wf sTegen. => Mpoddojunl Lok
11! Ubytek u dospélich — organicke tkdné = osteomacie, anorganické tkédné = gsteoporéza

(4 prodikar fppuonit | pristil. liinke. | Amekhivita_ )
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Spojeni kosti (juncturae ossium)

1. Spojeni pojivovou tkani
a) Vazivové (articulationes fibrosae)
o Syndesmosis ;- malo pohyblivé, odolné vici tlaku
-- pruhy vaziva = vazy jdouci z jedné kosti na druhou
o Sev (sufura),— vazivové spojeni kosti lebe¢nich

o Vklinéni ]gomghosis! — kofen zubu v zubnim lizku v ¢elisti

b) Chrupavdité (articulationes cartilaginae) — malo pohyblivé, odolné viaéi
tlaku
o Synchondrosis — mezi Zebrem a kosti hrudni
o} Szmp.hisis — spojeni v oblasti ndmahy tahu a tlaku

¢) Kostni = synostosis - srist pivodné 5 kiizovych obratlii do kosti kfizové

2. Spojeni kloubni (articulationes svnoviales)
e pohyblivé
* spojuje 2 i vice kosti — ty se dotykaji plochami krytymi chrupavkou
¢ chrupavka pfevazné hyalinni

S
[§S]



Stavba kloubu

1. KLOUBNI PLOCHY

o rozdifeni konce kosti = tenkd vrstva kompaktni kosti, kteréd kryje kost
spongiozni
o jedna plocha vypoukla = hlavice

pokryty chrupavkou
o druhd vyduta (otiskem hlavice) = jamka

2. KLOUBNI POUZDRO
o spojuje sty¢né plochy
o upina se po jejich okrajich
o sklada se z vaziva: 2 vrstvy zevni = tuh¢ vazivo s kolagennimi vidkny, podéing

vnitini = sxnovggln; blanka

-- fidké cévnaté vazivo
-- produkuje maz (synovii)

maz (synovig) — vyzivna funkee pro kloub)
-- zmirfluje tfeni a napomaha pfilnavosti kloubnich ploch

3. DUTINA KLOUBNI — kapilarni prostor s trochou synovie

4. POMOCNA ZARIZENI KLOUBNI

a) Vazy kloubni (ligamenta)
- pruhy tuhého vaziva
- pfimo naléhaji na kloub nebo jsou do n¢ho vetkany
- zesiluji kloubni pouzdro v mistech nejvice naméhanych

b) Chrupavdcité desticky
-z kolagenniho vaziva a kolagenni chrupavky

- bud kloub tplné predeluji = disky kloubni nebo netplné = menisky.
- vyrovnavaji zakfiveni sty¢nych ploch

- umoziuji vice pohybll v témZe kloubu

¢) Svnoviidlni vicky
- sténa tvofena synovidlni blankou — tvorba synovie

- mohou souviset s kloubni dutinou (velké klouby) — zvé&tSuji tak plochu.
ktera tvofi synovii

-  pfedstavuji mista mensiho odporu — zvétsuji se pfi zanétu kloubu jako
prvni

d) Svaly kloubni -. pfi¢né pruhované drobné svazecky
- odstépuji se z okolnich svali
- upinaji se do kloubniho pouzdra a brani jeho uskfinuti pfi pohybu

23



Pohvbv v kloubu

Rozsah pohvbu — dén rozdilem ve velikosti hlavice a jamky
- omezeni je ddno napétim kloubniho pouzdra, napétim vazi, svaly v okoli,
kostnimi vystupky
- nutno zabezpetit trvaly dotyk sty&nych ploch — pouzdrem, vazy, svaly,
synovii, atmosférickym tlakem (v dutiné kloubni Jje tlak negativni)

Stiedni pivlchg kloubu — PFi ni jsou viechny &ésti kloubniho pouzdra uvolnény, dutina
kloubni je co nejprostorngjsi

Zakladni pohvby
a) FLEXE (ohnuti) X EXTENTE (nataZeni)
b) ABDUKCE (odtaZeni stranou) X ADDUKCE (pfitazeni)
¢) ROTACE - PRONACE (vnitini) X SUPINACE (vnéjsi)
d) CIRKUMDUKCE (krouZeni)



25

Rozdéleni kloubu

1) PODLE POCTU KOSTI na kloubu ziastnénych
* Jednoduché - styk pouze 2 kosti (ramenni)
¢ SloZzené - styk vice kosti (loketni)
-- styk 2 kosti, ale vsunut discus (elistni nebo meniscus — kolenni)

2) PODLE TVARU STYCNYCH PLOCH
> Kulovity
- volny (pohyb viemi sméry — ramenny)
- omezeny (pohyb viemi sméry, ale omezenym rozsahem — kycelni)

» Elipsovity
- pohyb ve 2 vzijemné na sebe kolmych smérech (mezi 1. krénim obratlem a
kondyly kosti tyini)
7 Sedlovity

- pohyb ve 2 vzijemné kolmych smérech
- sty¢né plochy tvar sedla

- mezi za'rgrsmi kosti gg!ge azdpésini kistkou

Vilcovy — kolovy

- pohyb kolem osy rovnob&zné s podélnou osou kosti (hlavice kosti vietenni
v zdrezu kosti loketnil,

- jednosmérny pistovy a ota¢ivy pohyb

Y

» Kladkovy
- na jedné stycné plode je vodiva hrana, na druhé vodiva ryha
- pohyb jednosmérnych bez stranovych posuni (loketni, kolenni,_hjezenni)
> Plochy
- mozZnost po sob¢ klouzat v riznych smérech (mezi klicni kosti g lopatkou,
intervertebralni klouby)
» Tuhy

- minimalni pohyby (mezi kosti kriZoyou a pdnevpi)

3) PODLE POCTU OS kolem kterych se pohyb d&je
% Jednoosé - kladkovy, kolovy

< Dvojosé — sedlovity, vejcity
% Troioesé — kulovity

Cévni zdsobeni kloubu
- bohaté, chrupavka je bez cév a nervia
- cévy krevni i mizni — bohaté sit¢

Nexrvy — mozkomiSni — konéi v kloubnich pouzdrech i vazech, senzitivni zakon&eni
e e e
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6. Roviny lidského téla

' ¢t !
sagitdini rovina (zde vedend stfedem téla = stfedni rovina) ~SOUBESNA ¢ MEDIANNI

MEWANNI' (PRAVA x LEVR)

transverzalni -umnmn'l.m"
(p#iena) rovina (HORNY/ A J0u')



7. Sméry lidského téla
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- ¢TAVBA KOST|

R L T : a =

ého t&la - anatomie a fyziologie

soustavy lidsk
ap—

~

epifyza <

epifyza <

L

Obr. 3 A Diouhs kost. Celkovy pohled a podélny fez; c
B a C vnitin{ organizace kosti

Obr. 4 Rez horni hlavici kosti stehenni a schéma
architektoniky kosti




8. Rozdéleni kloubu




TAavE

]
NEPRAYE

KOSTRA 0SOVAT (3SR AxAUYy)

Soustavy lidského tela - anatomie i'yr_iulogiel -

atlas (nosi¢)
axis (éepovec)

Obratle

obratle
kréni (7)

Zebra
prava
(7

obratle
hrudni (12)

Zebra
neprava
(3

Zebra
voind
(2

obratle
bederni (5)

kost kiizovd
(5 obratig
srostlych)

kost kostréni
(4-5 obratity
srostlych)

Obr. 7 Kostra pétefe (ze strany)

Obr.9 Typy obratli. Téla obratly se smérem od hlavy ke kosti
kfiZove zvétsujr

A Kréni obratel

Imovy vybézek

obratlovy oblouk
kloubni vybézek
pfiény vybéiak

télo obratle

bw. i

prvni hrudn(
obratel

rukojef
hrudni kasti

téio
hrudni kosti

hrudni kost

mecovity
vybézek

chrupavéiteé
Casti zeber

Obr. 8 Kostra hrudnikuy, Tvofi ji Zebra, kost hrudn a hrudny
obratle

B Hrudni obrate
trnovy wbézek

pfigny vwybézaek
’ kloubni jamka
Pro spojeni se zebrem

kloubni jamka
pro hlavicj 2ebra

téio obratie

C Bederni obratel
tmovy vybézek

kloubni vybézek
pfiény vybézek

télo obratle




9a. NosiC — atlas
0 WA SErovek

Pohled zleva shora zezadu
1. arcus anterior
2. facies articularis superior
3. processus transversus
4. arcus posterior

) ]
. RO THUN! HRDOLY



9b. Cepovec — axis,

epistropheus
s ] -
& s SPO), ¢ NOR/ICEN
,".
———
Pohled zleva shora zezadu

5. dens (axis)
6. kloubni ploska na processus articularis superior
7. processus spinosus

-
e ——

Atlas a axis: pohled zleva shora zezadu; dobfe jsou vidét odpovidajicisi kloubni plodky



10. Obratel kréni

(vertebra cervicalis)

8 2
ANy \ /
"‘“u“‘ \ e 4

Pohled zleva shora zepfedu

S A

. télo (corpus)
. tmovy vybé&Zek (processus spinosus)
. zafez obratlovy homi (incissura vertebralis superior)

kloubni plocha pro spojeni s ostatnimi obratli (facies articularis superior)

. pfiény vybéZek (processus transversus) s pfednim hrbolkem (tuberculum

anterius)(v oblasti 6.kréniho obratle vice vy&nivajici - tuberculum caroticum)
a zadnim hrbolkem (tuberculum posterius)

. otvor v pfitném vybé&Zku (foramen processus tranversi, foramen vertebroarteriale)

pro a.vertebralis

. otvor obratlovy (foramen vertebrale)
. homi kloubni vybéZek (processus articularis superior)



11. Obratle hrudni

(vertebrae thoracicae)

6a —— A
(.. P ‘
- e B-—> i
L.# 2 ———
(POVER coeTALIS SUPGR.#,

e Hlm feaen
(PveA cosrmis TeANsvERER L 5)

HRUDNI OBRATEL; typicky tvar znizornény na obratli
ThS; pohled zleva shora zezadu

¢ervena Sipka - nekonstantni impressio aortica (zvyraznéna)
| corpus vertebrae, facies intervertebralis superior

2 processus transversus

3 processus spinosus

4 arcus vericbrae

5 kloubni ploika na processus articularis superior

6 foveae costales

6a fovea costalis superior

6b fovea costalis inferior

7 fovea costalis processus transversi



12. Obratle lumbalni

(vertebrae lumbales)

BEDERNI OBRATEL: typcky tvar obratle L3, pohled
-~ sheva shora rezadu

" R I corpus sericbrac, facies inten encbralin superion
e ——— N ot
L . —-- 4““‘“--'—--»
.“. e~ M{ processus costalis
. § processus mamillagis
m‘ PrOCEsats ACCCSSOTIUS
- I pe
- S e i 2 p
§—
A%
¢———= o -3

)



13. Kost kfiZova
(os sacrum)

Facies dorsalis — pohled zleva shora zezadu

* PROMONTORIYM «

FALES

Facies pelvica — pohled zprava shora zepfedu

FORAMINA
VANTLAL A

1. télo (corpus) skladaijici se z 5 srostlych t&l obratlovych, prvni tvofi pfedhofi
(promotorium)

2. obratlovy kanal kfiZzovy (canalis ossis sacralis) s Ustim (hiatus sacralis)

3. lateralni massa (massae laterales) vznikla sristem zakmélych Zeber
a postrannich vyb&Zzku, obsahuje boltcovou plochu (facies auricularis) pro spojeni
s ky&elni kosti (articulatio sacroiliaca)

4. dorsélni stfedni hranu (crista sacralia medianna), ktera vznika sristem tmovych
vybéZkl (processus spinosi)

5. pfedni a zadni otvory kosti kiiZové (foramina dorsalia et ventralia ossis sacralis)



14. Patef jako celek

!
1.NOSNB +0PORNG frec .
2 .Wf’l’ Hllc,"q
9. UMOINWIE POWYD TELR



15. BocCivost patefe (skoliosa)
FAHOLOEILLY - peimnis dloprava. v thlssl Drudns (o pimearkernis dilise. ki vhiolinmg

vyrazna
. hrudai

fyziologicky

kréni
lordéza

hrudni
kyfoza

bederni
lordoza

patologicky

q
%

\,
S AN

; bederni AE—
rr:rudm 6za lordéza ploché nervovy kofen télo obratle

(kulata zada) l(gisazenfl zada ! ’ SPOE NA T ,
wvals da | Loire %,.w.ta? Hhadll - M’J,/.bhq%

e * el - E

Avels by~ .F-'M Lam. . /":"": R E
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Obr. 42a. Kostra trupu (zpfedu)
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1COST HRUDN! ISTE?.NQH

Obr. 40. Kost hrudni
A - zptedu, B - ze strany
I - zdfez pro kli¢ek, 2 - zdfez pro 1. Zebro, 3 - rukojef kosti hrudni, £ - z4¥ez pro 11. #ebro, 5 — télo kosti hrudni,
6 — zéfezy pro 111.—VII. %ebro, 7 — metikovity vybéZek kosti hrudnf




Obr. 42b. Kostra trupu (zezadu)




16. Mozkovna (neurocranium)

lambdovy 3ev Supinovy Sev
(sutura lambdoidea)  (sutura squamosa) -
/" korunovy Sev Tl i 'pelo ?k
(sutura /£ . celni kost
i (os frontale)

I
celni RoMRIC Ly TVOL
fontanela dei fel

coronalis)

— temenni kost
(os parietale)
ot A b, do 3 mivl
tylni kost
fonticuhus (0s occipitale)
mastoideus sphenoidalis lambdovy 3ev
R — (satur:vlaynbdoidea)
postranni fontanely

w_r&h.’: Lminns)
sutura coronalis)

celni kost
(os frontale)

velké kridlo
klinove kosti -
os I : d ’
gla major)
cichova kost

(os ethmoidale)

jamka dolni celisti
(fossa mandibularis)
dolni celist foramen

(Mh) mentale i m-;movy oblouk
(arcus zygomaticus)



17. Mozkovna

(neurocranium)

INUSURAE JUCYLALES

i kot velky tyini otvor mz':-

occipitale) (foramen occipitale magnum)

TWNE - NOTUBER. OLLIP. BATERNA
CQTA oce. ExT-

LINGA Nuenae sureRior
LINEA nuenss INFERIOR.

~vio -canatsn n.)'?bm'



19. Kost klinova

(os sphenoidale)

: m 20 2 n 2

OS SPHENOIDALE: pohled zleva shora zezadu
Sedd - &ishi zakryié v robrazeném pohledu
| suleus prechiasmaticus
2 fossa hypophysualis
3 canalis opticus
4 processus clinowdeus anterior
5 processus clinowdeus posterior
6 ala major, facies cercbralis
7 loramen ovale
§ lingula sphenoidals
9 suleus caroticus
10 dorsum sellac
Il fissura orbitalis superior
12 ala major. facies temporalis
13 crista infratemporahs
14 ala major. facies cerebralis
15 foramen rotundum
16 foramen spinosum
17 foramen ovale
I8 fossa scaphoidea na processus plerygoideus
19 lamina lateralis processus prerygoidel
20 h-nnlun ptmgmdum
2 prery goidel

23 misto synchondrosis sp hs & nisledncho srastu wéln
kosti klinové s 1élem Iw-m Y lm
24 fossa plerygoidea




20. Kost spankova

(os temporale)

HEATUS ACUST.
1 2 a(mrmn) 1 2 3

5 mcisura mastoidea
6 processus mastoideus
7 lissura tympanomastoidea
K pars tympanica (os tympanicum)
J Y margo posicrior partis petrosac (na ném vzadu incisura jugularis)
- 10 wberculum articulare (na proc. zygomaticus)
11 fossa mandibularis
processus zygomaticus
13 fissura tympanosquamosa
14 fissura petrosquamosa
I3 fissura petrotympanica
16 processus styloideus

B prava strana; pohled na facies mfenor (venirilni strana kosti nahofe)
I fissura petrosquamosa

2 fissura petrotympanica

3 canalis caroticus (vystup)

4 fossula petrosa se vsiupem do canaliculus tympanicus

<

6

7

¥

5 canalis caroticus (vstup)
apertura exierna canaliculi cochleae
canaliculus mastordeus
processus styloideus

9 fossa jugulans

10 processus zygomaticus

11 wberculum articulare

2 [lissura tympanosquamosa

13 fossa mandibularis

OS TEMPORALE 14 porus acusticus externus
A levi strana; pohled zleva zdola zezadu 13 Tfissura tympanomastoidea
I pars squamosa (squama temporalis) 16 processus mastoideus

2 InCISura Lympanics o Porus acusticus exiemus 17 ncisura mastoidea

3 sutura squamosomastoidea (var) I8 sulcus aneriae occipitalis
4 foramen mastoideum 19 foramen stylomastoideum
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o JALYLKA

3 2 Obr. 1.54, Basis cranij interna,
F 1 - crista galli,
| 2 - laming cribrose 0ssis r.~rhrnoidgl|5,
3 - canclis opticus,
1 4 — fissurg orbitalis superior,
foramen rotundum,
oramen ovale,
oramen spinosum,

5

o

¥

8 - sulci orlerige Meningeae medige,
0

~ POrus acusticys inte; nus,
foramen ugulare,
| - fissura occipifomastoideq.
2 - fossa cerebellaris,
3 ~ crista occipitalis interng,
! 4 - protuberantia occipite!
- 2MALE T.OH'i 15 - foramen magnum,
16— Zipka v canalis hypoglossi.
= ]ré'm 17 - suleus sinus sigmoide,
18 - clivys (na pars basilaris kosti tylni),
19 - foramen lacerum,
Obr. 1.53. C. Jazylka, zpfedu. 20 - fossq hypophysialis,
corpus, 2 - coy nU Minus, 3 €ornu majus 21 sufcys prcm.chrnsmoﬁru:'s,
A - fossa cronii anterior,
B - fossa crenii media,
C - fossa crani; posterior

Is interng,

~ 14 PROTUBERANTIA oeyp. INTER
TEONFLUENS SiNuyypy




21. Oblic¢ejova cast

(viscerocranium)

(mm
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dolni_celist (mandibula) n. mentalis z tfeti
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22. Horni Celist (maxilla)

lis infraorbitabis)

5 processus zygomaticus
6 foramen infraorbitale (vystup 2 canalis nfraorbatalis)
7 lossa canina

X spina nasalis anterior

9 processus alveolans s juga alveolana

B pohled 7 leve strany

1 processus frontalis
2 facies orbitalis




23. Dolni ¢elist (mandibula)

(cononeipgus) '
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FORAMEN MENTALT - Ut eANALIC
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MANDIBULA: zleva shora zpfedu 7 tuberositas masseterica
| processus coronoideus 8 angulus mandibulae
2 incisura mandibulac 9 foramen mentale
3 processus condylaris 10 corpus mandibulae (misto, kde se vytrici linea obliqua Jjdouci
4 ramus mandibulae od proc. coronoideus)
5 fovea pterygoidea 11 juga alveolaria na pars alveolaris

6 collum mandibulae 12 protuberantia mentalis




24. Kloub delistni

(articulatio temporomandibularis)

KLOUB CELISTNI levé strany: pohled /leva KLOUB CELISTNI levé strany: sagitilni fez: pohled #leva:

I pousdro kloubni patmy discus anticularis a jeho slozky: zadni (hilaminarni) va

2 higamemum laterale Avovi zoma. pledns a zadni pligny prub a ztenéeny isek meri nimi
3 liga syl dibald
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43. Svaly Zvykaci
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44. Svaly mimické
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25. Kostra horni koncetiny
(ossa extremitatis membri superioris)

kli¢ni kost (clavicula) - f2 -6 e, ,lfm-il-q'..

- lopatka (scapula)

uJ- an-.oJ(nuLM
ol . atvswioelovicalamn

Zebra (costae)

i kost
?:Fmems)

vietenni kost (radius)
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: Obr. 72a. Lopatka (prava, zezadu)
I - horni okraij lopatky, 2~ vibéick hikovity, 3=~ nadpazck,  — jamka ramenniho kloubu, 5 - zevnd okraj lopatky,

i .

6 - dolnf whel lopatky, 7 — vnitfni okraj 1opatkz, 8 — j4ma podhfebenovd, 9 — hieben lopatky, 10 — jama nad-
h¥ebenové, 11 — horni thel lopatky

vjbé¥ek hdkovity (processus coracoideus). Okraj vnitinf je pfivréceny k pétefi. Ztlutély okraj
zevni sméfuje do jémy podpanf.

Z 1hli lopatky je népadné pozménény hornf Ghel zevni. Nachézi se tu jamka hrukovitého
tvaru, jamka kloubu ramenntho.

Kost klitnf, klitek (clavicula) je 12—16 cm dlouh4, esovité prohnuta kost. V &sti vnitinf je
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LOPATKA (ePicdy)

10 :
v.+A KOVITY YL
(- Pvasidinsf) JES

< 55
6 VNITRENI

OLrARJ
(ePATERD)

8
2EVN OvRA)

Obr. 72b. Lopatka (prava, zpfedu)
I - nadpa%ek, 2 — hieben lopatky, 3 - horni okraj lopatky, # ~ horni thel lctanr.ky, 5 — pfedni Zebern{ plocha
lopatky, 6 — vnitini okraj lopatky, 7 — dolnf tihel lome'y, 8 - zevni okraj lopatky, 9 — kloubu ramennfho,
10 - hdkovity vybéiek

vyhnuté doptedu, v tisti zevnf dozadu. Vnitfnf ztlustély konec klitku je opatfen styénou plofkou
pro rukojet kosti hrudni. Oplostély zevni konec klfku se kloubné spojuje s nadpa¥kem (obr. 73).
~ Klitek tvoif hmatnou i viditelnou hranici mezi krkem a hrudnfkem. Pro svoje zcela povrchnf
uloZenf je vystaven néraziim a snadno se lame.
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euLn 2 '
TRoL . cmalolius tHRPreEn Proe.eTYLLOID. ULNAE
mn tmd kohil) (vadip kodwik)
toktovi

Obr. 75. Kosti pfedloketni (prava kouécﬁna)

A- zpiedu, B — zezadu ]

vm‘k‘iokeml {okovec) kosti loketni, 2 zﬁi‘u 3- vfb&dc kosti loketni, £ — drsnatina
5 - drsnatina kosti vietenni, 6 eﬁkonnf

kosti loketni, &~
v?b&ek kom v?eletmf 9~ !:J:vxéh kosti v M
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26. Kostra ruky

w‘” loketni kost  vietenni kost radii :
(ulna) (radius)

e ! - '

VHV‘;:EN\NH mﬁ&n V‘W"'lt ENINA TPALLOVRH
=k }A&'—/)'Lovar'., -k . M}Lov-,"a."
k. hdlovila ~k. hapleova




32. Kloub ramenni
(articulatio humeri)
a nadpaZkokli¢ni
(articulatio acromioclavicularis)
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33. Kloub loketni

(articulatio cubiti)
(pfedozadni projekce)
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35. Klouby ruky

(articulationes manus)
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27. Kostra dolni koncetiny

(ossa extremitatis membri inferioris)

kycelni kost (os ilium)
kfizova kost (os sacrum)
stydka kost (os pubis)
sedaci kost (os ischii)
stehenni kost (femur)

¢éska (patella)
lytkova kost (fibula)

holenni kost (tibia)

zanartni kosti
(ossa tarsi)
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s \ o (crista iliaca)
, horni zadni kycelni trn . -« N . kycelni kost (os ilium)
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- . Rl e T ——
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- schiadies) < | plocha kycelniho
¥ Hoy sgp, .- A kloubu
3 sedaci kost (0s ischil) — — — = g . — jamka kyéelniho kloub
. ' ' ' (acetabulum)
otvor panevni kosti
foramen : S
( obturatum) — — -
muﬁti kosti (tuberculum pubicum)
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-5 'unmqi obratel, 2 - ligamentum iliclumbale,
- ligomentur sacrospinale, 6 — men nbrana oblurcto-
ln amentum iliofemorale, 10 - ligamentum

Obr. 1.81. Spojeni na panvi, pohled zpredu. |
3 - promontorium, 4 — ligamentum sac: otubercle, 5
rig, 7 — sym phm_. pubica, 8 - ligamentum pubofemorale, 9
inguinale, 11 — lignmenta sacrol liaca veniralia




29. Kost stehenni
(femur)

FEHADY
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1WFACIES POPLITEA
11 LINER INTERCONDYLALIS
- 12 FOSSA  INTERCONDYLAYS
13
EPconip . (
M 2 -
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EPiconNd. . FEMUR (os femoris); prava strana: pohled zezadu
e a irochanterica
7 - - : : trochantcr major
SONDYL . m 3 crista intertrochanterica
LATER.Ags S 4 trochanter tertius (var.)
FEMUR (os femoris): prava strana; pohled zpiedu 5 tuberositas glute:
1 caput femoris 6 linea aspera
2 collum femoris 7 labium mediale (lincac asperac)
3 linea intertrochanterica 8 labium laterale (lincae asperae)
4 wrochanter minor 9 corpus femoris
3 corpus femoris 10 facies poplitea
6 epicondylus medialis 11 linca imtercondylaris
7 facies patellaris 12 fossa intercondylaris
8 condylus medialis 13 epicondylus lateralis
9 trochanter major 14 condylus latcralis
10 mérny bod na trochanteru (nejlaterilngji vystouplé misto) 15 caput femoris
pro zjistovani bitrochanterického rozméru 16 fovea capitis femoris
11 epicondylus lateralis 17 collum fmts
12 condylus latcralis I8 trochantct minoi
19 linca pectinea
20 foramen nutricium
21 epicondylus medialis
22 condylus medialis
| !
- e -
.
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88 Kosterni svstém a jeho spoje, systema skeletae. juncturae

Gpon ligamentum patellae, a margo interosseus . Li-
nea musculi solei na dorzilni plose 1€la kosti je mis-
tem zadtku stejnojmenného svalu. Distilni konec
tibie vybihi medidin¢ ve vnitini kotnik. malleolus
medialis, laterilné je zifez pro fibulu. incisura fibu-
laris. Distilni kloubni plocha. facies articularis in-
ferior. pro spajeni s kostl hlezenni. pokracuje medial-
né na vnitini kotnik jako facies articularis malleoli.

Kost lytkova, fibula

Tenka dlouhd kost (obr. 1.90.), sestiava z hlavicky,
caput fibulae. (&la. corpus fibulae. kieré vybiha ve
Ctyfi hrany: margo anterior, margo posterior, cris-

DU

SMINENT R INTELLOND - - -
A 2T runeneuwn lﬂl?ﬂﬁl“ a7 LATERALE (AT
pouEs RETIL, <ORRA SEumE. O oL (~in s

Obr. 1.90. Kosti bérce zpfedu (A) o zezadu (B). 1
bige, 3 — caput fibuloe, 4
tibioe, 7 — malieolus medialis, 8 -
linea musculi solei

corpus tibice, 9
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wberositas tibice, 10
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LITEOVA - FuLe)

: St
ta medialis a ventromedialn¢ margo interosseus pro i Obr.
{pon membrana inlerossea cruris. Distalni konec z 12'_
tvofi zevai kotnik, malleolus lateralis. s trojahelni } 3
kovitou kloubni ploskou. facies articularis malleo- s Jras
li. 7a Kloubni ploskou je jamka pro lig. talofibulare | P~

s : 3
postenus. e B
B -

g

B Kloub kolenni, articulatio genus 10

; 11-
Kolenni kloub (obr. 1.91.-1.95.) je kloub sloZeny, I
ve kterém artikuluji tfi kosti, femur. tibia a patella, $
plicemz femur a tibia jsou v kontaktu dvéma svymi *
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5 — malleolus lateralis, 6

condylus medialis tibice,




30. Kostra nohy

konecny zakladni nartni  vnitini klinova lodkovita kost hlezenni
clanek palce ¢lanek palce (os kost (os (os naviculare)  kost (talus)
u nohy u nohy metatarsale I) cuneiforme

zevni klinova kost stredni klinova kost kost
(os cuneiforme laterale) (os cmnlon;;e (os cuboideum)

of navic u lawa)(talus)

)
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36. Kloub kycelni
(articulatio coxae),
kfiZokycelni

(articulatio sacroiliaca)
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37. Kloub kolenni

(articulatio genus)
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YAZ4 KOLENNIHO KLOUB

Skelet kondetin a jeho spoje, ossa et juncturae membri
Obr. 1.91. Sagitalni fez kolennim kloubem. 1
1 - bursa suprapatellaris,
2 — bursa subcutanea praepatellaris,
patelia,
corpus adiposum infrapatellare,
- ligamentum patellae,
bursa infrapaiellaris profunda,
_ tuberositas tibiae,
condylus tibice,
menscus,
capsula orficuloris,
condylus femoris
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s, padella, (Mol elsty damatina. Hti)
Obr. 1.92. Pohled zpfedu do kolenntha kloubu.

1 — facies potellaris,

2 _ condylus lateralis fermaris,
3 - ligamentum collaterale fibulare,
8 4 - ligamentum iransversum genus,
5 — condylus iateralis fibiae
6 - ligamentum copitis fibuloe anterius,

- coput fibulae,
8 - patella {facies articularis),

9 — lignpmentum potellae

10 - ligamenium colloterale tibiale

11 = mes s medialis,

12 - ligamentum cruciatum anterius (¢ervene],
13 - ligamentum crucialum pos erius
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Obr. 183. Schematické znizornéni kloubti nohy (na Fezu)
| - horni kloub hlezenni, 2 - kloub podhlezenni, 3 - kloub patokrychlovy, # klouby tarzometatarzalni, 5 - klot
klinolodkovy, 6 — kloub hleznopatolodkovy
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31. Klenba nozZni
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60. Svaly zadové

(musculi dorsi)
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Obr. 2.7. Mm. dorsi, systém spinotransverzélin/
| m. spienius ¢ apitis, 2 n. splenius cervic

Obr. 2.8. Mm. dorsi, systém
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55. Svaly hrudniku

(musculi thoracis)
a svaly biicha (musculi abdominis)
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# plexus cervicalis podobné jako svaly pod
jzylkove (viz obr. 2.23.), které jsou rovndz
mervovany z plexus cervicalis. Zajiftuji ot-
viFaRi Ust a pohyby hrtanu a jazylky pii po
fykini.
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azvedani hornich Zeber pii vdechu.
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Obr. 2.24. Mm. scaleni a prevertebraln( svaly

krku. 1 - m. rectus capitis anterior, 2 - m. rectus co-
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63. Deltovy sval

(musculus deltoideus)
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64. Nadhiebenovy sval
(musculus supraspinatus),

podhfebenovy sval

(musculus infraspinatus)
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65. Maly sval obly

(musculus teres minor)

a velky sval obly

(musculus teres major)




66. Podlopatkovy sval

(musculus subscapularis)




PREDN|  svypINA

67. Paini dvoj hlavy sval

(musculus biceps brachii)
“PeedN) ekuming

Fee

DMhowe. - a-ddaul.u,,#up
INERY : . psrcoenlo ot ’cﬁﬁ)



PEEDNI SKLYPINA - e o Joked . kloutec
68. Hikovy sval

(musculus coracobrachialis)
a pazni sval
(musculus brachialis)

m: F"b thMM
NEW: . egenloend aviun (€¢,3)
m podiakin — Gl L. hadnal,



20DNI SEUPINA

69. Sval trojhlavy paZni

(musculus triceps brachii)

Me: M»ﬂﬁﬂ— Lopodla |
s’ Maves - jad) “:"l"",‘” IM&Y%: nedsatin)
mbn'/\lcws- m’ﬂa&i:;.,hl,wm ™ pradlsatin)
uron : plLeramem sudmol
Fus : wlinet A . s folepuDo Usu ko
INSRY ! m. padyaty s (C,e)



TREINI SKUP. - 4vAshy - I, v ,
EDNI SKy As m/«?:;aq nudy + ptrace priollold,

1. svaly predlokti

LATERALNY sk. - kowd;
N sk, - ZVM’? - %ov

m. biceps brachii
m. brachialis

m. pronator teres

m. brachioradialis
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PEEDNI_QKUP. -~ POVRLU .VBSTVA - jatdsighn, Ypobomdl Marmers,

a) 72. Obly pfivracejici sval
(musculus pronator teres)

]
22\ HEDIAL. EPILONDYL

O:caput humerale - ¢picondylus medialis humeri

caput ulnare - processu coronoideus ulnae
[: stiedni ¢ast lateralni strany radia
F:pronace a flexe predlokti
In:n. medianus (nLadov"m.)



. |
PREDNI S¢ - 4.vaka

#)73. Viretenni ohybac zapésti
(musculus flexor carpi radialis)

O:epicondylus medialis humeri
I:baze 2.a 3. metakarpu ( jde pies canalis carpi)

F:flexe ruky, radialni dukce ruky /o m. srhmem caspn’ sadbats Jowgan sd Jrui
In: n. medi- nus
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.) 74. Dlouhy dlafiov;’r sval

(musculus palmaris longus)

O:epicondylus medialis humeri
[: aponeurosis palmaris

F: flexe ruky

In: n. medianus

Pozn.: v 13% chybi

4



PREDNI k. —-A.vmahae

4)75. Loketni ohybac zapésti

(musculus flexor carpi ulnaris)

O:caput humerale - epicondylus medialis humeri
caput ulnare - olecranon, proximalni ¢ast
dorsalni strany ulny
[: os pisiforme
F: flexe ruky a ulnarni dukce ruky (» m. srlemmn easpy ptogmis
In:n. ulnaris



PREDN! sk. -2.vmba

+) 76. Povrchovy ohybac prstii

(musculus flexor digitorum superficialis)

caput humerale

O: epicondylus medialis humeri

caput radiale
O: proximalni ¢ast radia

r bt venit. o mo 258 paad =
N et kenelom do ‘dlane = vidhic. pligay.,
_ podel, olragil fpobigl. Gl L, . ~F ool

I: prostiedni ¢lanek prstu ruky

F: flexe proximalni a prostfedniho &¢lanku prstu
ruky., flexe ruky

In:n. medianus

|
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a)77. Hluboky prstovy ohybad

(musculus flexor digitorum profundus)

» v b, w&adu.do
ayabes m—«»ﬂ"‘wmﬁﬁ'

-)ﬁuasma tendineum b t.=r.

O:pfedni strana ulna a pfilehla ¢ast membrana
interossea

I:distalni ¢lanky prsth ruky

F:flexe prstii a ruky

In:n. medianus ( 2..3. prst ), n . ulnaris ( 4..5. prst)
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4 78. Dlouhy palcovy ohybac

(musculus flexor pollicis longus)

O:pfedni strana radia, membrana intraossea
I: distalni ¢lanek place

F:flexe palce. ruky

In:n. medianus
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PREDNI SK. - 4. vinhra

79. Ctvercovy p¥ivracejici sval
(musculus pronatos quadratus)

O:palmarni strana ulny
I. palmarni strana radia
F: pronace predlokti
In:n. medianus



. /
LATERALNI SK.

) 80. Vfetenopazni sval
(musculus-brachioradialis)

ONateralni &ast distalniho konce humeru '
I:procesus styloideus radii/p%'ﬂh-lo' pdtebh,
F:flexe predlokti, supinace nebo pronace dle

. - 4 l_. . o /
vychozi polohy predlokti P Pxi' pretlebh,

In:n.radialis



! |
LATERALNI <k

4) 81. Dlouhy vi‘etenni

natahovac zapésti
(musculus extensor carpi radialis longus)

O:proximalné od epicondylus lateralis humeri
I:dorsalni strana baze 2. metakarpu
F:extenze ruky, lateralni dukce, supina nebo

pronace dle vychozi polohy predlokti
In: n. radialis



{ ]
LATERALN! Sk,

#) 82. Kratky vietenni
natahovac zapésti
(musculus extensor carpi radialis brevis)

O:epicondylus lateralis humeri
I:dorsalni strana baze 3. metakarpu
F:extenze ruky, lateralni dukce ruky, supinace

nebo pronace dle vychozi polohy predlokti
In:n. radialis



LATE2ALNT seyPINe

¢) 83. Odvracejici sval
(musculus supinator)

O:epicondylus lateralis humeri, ligamentum
collaterale radiale, ligamentum annulare radii,
crista m. supinatoris ulnae

I:na radiu v proximalni a lateralni ¢asti

F: supinace piedlokti

In: n. radialis



DOWALNT L. - pemth vanhc

+)84. Prstovy natahovacd

(musculus extensor digitorum)

ZEVN! EPicONDYL Huhery

connexus mtertendmen %._,

alo. vale) 3
fna..h.uli

E

O:epicondylus humeri lateralis
I:dorsalni aponeurosa 2.-5_prstu ruky
F:extenze prsth a ruky

In: n. radialis



DouaLNY VESTVA - pandd.

#) 85. Malikovy natahovac

(musculus extensor digiti minimi)

O:epicondylus lateralis humeri
I: dorsalni aponeuorsa 5. prstu
F:extenze 5. prstu a ruky

In: n. radialis
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.) 86. Loketni natahovad zapésti
(musculus extensor carpi ulnaris)

O:epicondylus lateralis humeri
I:dorsalni strana baze 5. metakarpu
F:extenze a ulnarni dukce ruky

In: n. radialis



.. _ / L. . padks .
DORIALNI sk. - Mulols! vm}rm—d’w'g’ ”40!/' fkf

=) 87. Dlouhy palcovy odtahova¢

(musculus abductor pollicis longus)

O: dorsalni strana radia, ulny a membrana
interossea

[: baze prvniho metakarpu

F:abdukce palce

In:n. radialis



poRALNG Sk - Mkl ymb

4) 88. Kratky palcovy natahovag

(musculus extensor pollicis brevis)

O: dorsalni strana radia, membrana
interossea.distalné od m. abductor pollicis
longus

[: dorsalni strana proximalniho ¢lanku palce

F: abdukce palce, extenze proximalniho ¢lanku

In:n. radialis



DovraLN sk. -utold wavba

) 89. Dlouhy palcovy natahovac

(musculus extensor pollicis longus)

O: dorsalni strana ulny a membrana interossea
I: dorsalni strana distalni ¢lanka palce
F:extenze ¢lanku palce

In:n. radialis



DALNG Sk - Alulokd vrahoe

+) 90. Ukazovakovy natahovac
(musculus extensor indicis)
|

( \
|
|

I

/
f
i

i

]

’

- ’

i
/

”

%‘
) N

- \ )
O. dorsalni strana ulny a membrana interossea
I:dorsalni aponeurosy 2. prstu ruky

F:extenze ukazovaku
In:n.radialis

5
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91. Svaly ruky

slacha m. flexor
mm. lumbricales

digitorum profundus

Slacha m. flexor
digitorum superficialis

m&\\“\\@m’\‘;\\ .

m. flexor
carpi ulnaris

NTBLeova sk -od paliovito velu 2 Linsr (rcairidicn— s brsgetin.) ~>me ha
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99. Kratky dlaniovy sval

(musculus palmaris brevis)

Aponeurosis
palmaris

O: medialni okraj aponeurosis
palmaris

[: kuze hypothenaru

F: ryhy v misté spojeni s kuzi

In: n. ulnaris



100. Cervovité svaly I. -IV. ruky

(musculi lumbricales 1. -IV.)

: / : r
17 \Il

O: na Slachach m. flexor
digitorum profundus
I: lateralni strana baze
proximalniho ¢lanku 2. az 5.
prstu

F: flexe proximalniho ¢lanku prstu, extenze
ostatnich ¢lanku, naklonéni prstu k palce

In: 1.a 2. - n. medianus,
3.a4. -n. ulnaris




101. Dlanové mezikostni
svaly I. -III. ruky

(musculi interossei palmares I. -III.)

O: corpus ossis metacarpi na
stran€ k ose ruky

[: na proximalni ¢lanky stejné
strany

F: flexe ¢lanku proximalniho, extenze ostatnich
¢lank, addukce prsti k ose ruky

In: n. ulnaris



102. Hibetni mezikostni svaly
L. -IV. ruky

(musculi interossei dorsales 1. -IV.)

O: sousedni strany
metakarpalnich kosti

I: proximalni ¢lanky prstu blize k osy ruky
( osa ruky prochazi stfedem 3. prstu)

F: flexe proximalniho ¢lanku, extenze ostatnich
¢lanku, abdukce od osy ruky

In: n. ulnaris



103. Slachové pochy flexora
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104. Slachové pochvy
extenzoru

Vagina tendinum mm. exlensorum carpi radialium

Vag. lendinum mm, abducloris longi
‘ “" el extensoris brevis pollicis
SR, - -Vagina lendinis m. exlensoris pollicis longi

Vagina tendinum mm. extensoris. f~7
digitorum et extensoris
indicis

Vaegina lendinis m. extensoris” [l )
digiti minini /

- dedaep g Zhd’ avlimruc
decald. - A :

jron . dews pbnar nlmru‘lmu- #80 pina'fas e
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106. Bedrokycelni sval

(musculus iliopsoas)

Mm. membri inferioris - mm. coxae
- mm. femoris
- mm. Cruris
- mm. pedis

Mm. coxae ( svaly ky¢elni )

F = O: disci intervertebrales
st vazivoveé snopce

m.iliacus

linea terminalis

- vk Hocin;, m‘,

lacuna musculorum +
n. femoralis

~podbAe Fimd . vars

F: flexe v kloubu kyéelnim
In: plexus lumbalis

/ -
v, MM! nﬂ'dﬂ"l’ —»Lol,w;m‘
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o) 107. Velky hyZzdovy sval

(musculus gluteus maximus)

) STEEDNI HuiBoyy SVAL (m ghed . putthing)
e) MALy H‘H:JOV‘I SVAL [ . )

M. gluteus maximus

O: linea glutea posterior, os sacrum,fascia
thoracolumbalis

I: tractus iliopsoas, tuberositas glutae femoris,

labium laterale linae asperae

F: zanoZeni, vzpfimeny postoj

In: n. gluteus inferior

: M phvoma, W'



KYECELN) sk. - #aolnd k.

109. Napinac stehenni povazky
(musculus tensor fasciae latae)
)

N - a krejcovsky sval, dlouhy

stehenni sval (musculus sartorius) -_Psirshu:-ﬁm;'

spina iliaca anterior superior

H.TENSUE-
SFRALL.LATAE

M.3A2TOLIUS

O: spina iliaca anterior superior
I: fascia lata, lateralni kondyl
tibie

F:vzpfimeny postoj. fixace
kolene

M_sartorius  In:n. gluteus superior
O:spina iliaca anterior superior
I: pes anserinus - M‘l‘ﬁ' bhe
F:flexe v articulatio coxae, articulatio
genu
In:n. femoralis
- .
PES ANSEUNUS - apslitosy sy . parlevps
; . ?w‘lno




110. Pelvitrochanterické

svaly - v Mk

M. piriformis
M .obturatorius internus

M.piriformjs (uestavsdy’)
M.obturatorius in;cmusm’-"ﬂr‘?
M.gemellus superior s
M.gemellus i 101
H.gradhalun fmomp S
F: femoralni supinace
In: plexus sacralis




I T
STEMENNI - d“_“"‘;’ ok .

a) l‘\ljcovekv sval (u. nevlevim)
H111. Ctythlavy stehenni sval

(musculus quadrlceps femoris)

,uw?wfnfﬁ’ Ll foc l?)

igamentum patellae

tuberositas tibiae

M.quadriceps femoris
J'm rectus Eemorﬁ:s- spina iliaca anterior
inferior

m vastus medialis - labium mediale lineae vmla AMM

asperae
m.vastus lateralis - labium laterale lineae  $wa n"sln & M
asperae
m.vastus intermedius - télo kosti stehenni
I ligamentum patellag na tuberositas _tibiae
~ F-flexe articulatio coxae. extenze articulatio
genu
In: n. femoralis




QTEHENNI SvALY - HEDIALNI SYUPINA

117. Stihly sval (musculus gracilis)

r (- }Y ES ANSELINUS
'll

M. gracilis

O: sousedstvi symfysy

I: pes anserinus

F: addukce stehna, flexe articulatio
genus

In:n. obturatorius



STEHENN' - gapked rl .
119. Dvojhlavy sval stehenni

(musculus biceps femoris)

!
- dlasde, Snksl k. polace
¥ tied " Saliodereds P,
- Maviee k. L)/ /
RE : arbimee bgel. kL,
Fubl-o&'?..u.

Io: m. nnedadhe,
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120. Poloslachovy sval

(musculus semitendinosus)
- vppo svab. Bisl fu Sheihl lotta




STEHENNI -200ln] oL

121. Poloblanity sval

(musculus semimembranosus)

ligamentum popliteum

M. semimebranosus -
O: tuber ischiadicum
I: medialni strana tibie - proximalni ¢ast =Ala Amatr e ,,.‘A_d‘v
F: zanozeni v articulatio coxae, flexe v
articulatio genu
In: n. 1schiadicus



123. Predni holenni sval
(musculus tibialis anterior)

AC: pdnd b

PeE : arlmer pratic 8o M?'
Wﬂ.?

mEw 'A-WM (ty-S,)

)

M. tibialis anterior

J:zevni plocha tibie, membrana interossea
I: os cuneiforme mediale, baze I. metatarsu
F:dorsalni flexe nohy ( extenze), supinace
In:n. peroneus profundus



BERCC - pudnd pk.

124. Dlouhy prstovy natahovac

(musculus extensor digitorum longus)

M extensor digitorum longus
M peroneus tertius

O:condylus lateralis tibiae
membrana interossea
proximalni ¢asti fibuly

I: dorsalni aponeurosy IL-V. prstu

nohy

F: extenze prstu a nohy. pronace

In: n. peroneus profundus



BEREC - o] ok -
125. Dlouhy palcovy natahovac

(musculus extensor hallucis longus)

M. extensor hallucis longus

O fibula a membrana interossea
I: dorsalni aponeurosa palce

F: extenze palce a nohy

In: n. peroneus profundus



126. Lateralni skupina svali

bérce

/
M.mm_hny_ls “"'"‘1' l{“'v »:)
O: proximalni ¢ast lateralni plochy fibuly, ' T -
membrana interossea - 30 2 Mn L &-&0 W

! Lol =
20 Wi
3 o Godidlie

M. peroneus brevis [ h%' }{MJ’A.)

O: distalni ¢asti lateralni plochy fibul

I: tuberositas metatarsi V. ( quinti) j—vu.' 5 p‘-‘v}m
F: plantarni flexe nohy, pronace nohy

In: n. peroneus superficialis
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o) 128. Trojhlavy lytkovy sval

(musculus triceps surae)

4) a chodidlovy sval

(musculus plantaris)

)M mcG‘Ps cuu:
4) { -
l"-l-puaa.&. u-mh“

,..umw}uu,-;m.hn
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o) _129. Zakolenni sval

(musculus popliteus)

M:Mlbﬁ%'% hbe (b Apodme le!‘?/
Fee :{XH’L Ib'va. ) :
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HRBET NOHY

o) 134. Kratky prstovy natahovac
(musculus extensor digitorum brevis)

4 a kratky natahovac palce nohy

(musculus extensor hallucis brevis)

M.extensor hallucis brevis

O: sousedstvi sinus tarsi

I: dorsalni aponeurosa palce nohy
F: extenze palce

In: n. peroneus profundus

M. extensor digitorum brevis

O: sousedstvi sinus tarsi

I: distalni aponeurosy II. - IV. prstu nohy
F: extenze prstl nohy

In: n. peroneus profundus
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PLoskh - gbwon b .

138. Kratky prstovy ohybac

(musculus flexor digitorum brevis)

M. flexor digitorum brevis

O: tuber calcanei ( proc. med.) o ;!

I: phalanx media ( chiasma tend ineum)-M’AJ‘f\h M!l m

F: flexe proximalnich a prostfednich ¢lankh prsti !
nohy

In: n. plantaris medialis
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139. Cervovité svaly nohy
(musculi lumbricales),
chodidlovy ¢tvercovy sval

(musculus quadratus plantae)

M. quadratus plantae ( m_flexor accesoriys)
‘tuber calcanei
I:3lacha m. flexor digitorum longus

F: napomaha flexi prsth
In: n. plantaris lateralis

Piekfizeni Slach m. flexor hallucis longus a m.
flexor digitorum longus
M. quadratus plantas
m. lumbricales
- Slachy m. flexor digitorum longus
I: medialni strana baze proximalnich ¢lanka IT. -V. _ p ¢~ .
prstu nohy Mo b M
F: flexe ¢lankd proximalnich, extenze ¢lanka prsti

nohy distalnich. naklanéni prsti k palce nohy
In:n. plantaris lateralis et medialis



PLOSKA - pbidnd pl.

140. Svaly mezikostni plosky
nohy

(musculi interossei plantares I. -II1.)

osA JDE 1. PRSTEM

O: 3.-5.metatarsalni kost - ma nhawt k& L

I: baze proximalniho ¢lanku na placové strané
3./4.a5. prstu nohy =me phe.t k me

F: flexe proxiantich $lanku, extenze prostfednich
a distalni ¢lankd, pritazeni 3.-5. prstu nohy k
ose nohy

In: n. plantaris lateralis
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141. Svaly mezikostni hi‘betu
nohy

(musculis interossei dorsales 1. -IV.)

O: sousedni strany metatarsalnich kosti

I: baze proximalnich ¢lanku prsti nohy, osa jde
sttedem 2. prstu - Mize € st

F: flexe ¢lankt proximalnich, extenze ¢lankt
prostiednich a distalnich prsti nohy, odtazeni
prstt nohy od osy

In: n. plantaris lateralis



145. Slachové pochvy nohy
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